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TILTAK

 Diagnose ADHD er satt ,

 Tilbakemelding om diagnose 

 Anbefalling om tiltak tilpassa til barnets behov



ADHD MEDISIN



SENTRAL STIMULERANDE: 

legemidler som stimulerer 

sentralnervesystemet, hovedsakelig 

hjernen



ATOMOKSETIN -STRATTERA

et sentralt virkende 

sympatikomimetikum(selektiv adrenalin/ 

noradrenalin) 



METHYLFENIDAT: RITALIN ,CONCERTA, 

MEDIKINET,DELMOSART, EQUASYM

AMFETAMIN: ELVANSE, BALIDAX, ATTENTIN



OPPTRAPPING 

I FORHOLD TIL KROPPSVEKT: METHYLFENIDAT/ 

ATOMOKSETINE

OPPTRAPPING I FORHOLD TIL EFFEKT :ELVANSE



MEDISINOPPFØLGING



MEDISINOPPFØLGING

 Første samtale lege og sp. sjukepleier

 Psykoedukasjon

 Medisin informasjon , forventa effekt, mest vanlige

bivirkninger

 Plan for opptrapping



Kontroll: BT puls vekt og høgde (sjukepleier)

Skånsom opptrapping, for å unngå bivirkning

vurdering av effekt ,bivirkninger og ev bytte



Stabil effekt og vitalia,

felles avslutningssamtale med lege og

sjukepleier.

Overføring til fastlege

Rehenvisning ved ny medisinvurdering



ANDRE MEDISINER

 Behandling av atferdsvanskar

 Behandling av søvnvanskar



SPØRSMÅL RELATERT TIL 

ADHDMEDISIN?



TAKK FOR OPPMERKSOMHETEN 


