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  SK:   

Referat 
 

Utvalg Faglig samarbeidsutvalg for svangerskap, fødsels- og 
barselomsorg  

Møteleder Elin Hansen Ytterbø 

Referent Kristin Meli 

Møtenummer 1/25 

Dato 11.02.2025 

Tidspunkt 12.00-14.00 

Sted Teams 

 
Medlemmer:  

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Møtt 
HMR, Klinikk Volda 
sjukehus  

Anne Kristin Farstad 
Skare 

Fagjordmor/jordmor Volda 
sjukehus 

Meldt 
avbud 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

Elin Hansen Ytterbø Fagutviklingsjordmor 
Helse Møre og Romsdal  

x 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

- Seksjonsoverlege Ålesund 
sjukehus 

 

HMR, Klinikk SNR  Madeleine Hestad 
Gjetøy 

Jordmor Molde sjukehus  x 

Nordmøre 
Interkommunale politiske 
råd 

Linda Auran Jordmor Sunndal 
kommune 
 
 

x 

Romsdal regionråd Anne Elin Frøysa  
 

Helsesjukepleiar/leiar 
Vestnes kommune 

x 

Sunnmøre regionråd – 
Søre 

Kristin Meli  
 

Helsesjukepleiar/leiar 
Ulstein kommune 

x 

Sunnmøre regionråd – 
Nordre 

Iris Rønneberg Jordmor/leiar Ålesund 
kommune 

x 

Fastlege/ 
praksiskonsulent 

Sofie Møller-
Christensen 

Fastlege Giske kommune, 
praksiskonsulent 
Nordre Sunnmøre 

x 

Brukerrepresentant 
Kommune 

Oddrun Stensø 
Nasvik 

Norsk Revmatikerforbund 
-NRF 

x 

Brukerrepresentant HMR 
 

Janne Remøy 
Endresen 

Norsk forbund for 
utviklingshemmede 
SAFO/NFU  

x 

 

  
 

Helsefellesskap Møre og Romsdal   

Sak nr. Sak Ansvarlig  Frist 

1/25 Godkjenning av møteinnkalling og agenda 
Agenda var ikke tilgjengelig for alle da de manglet 
tilgjengelighet 

Elin er ansvarlig for 
å snakke med 
Bodil Våge om 
tilgang til Anne 
Elin, Janne, Linda 
og Oddrun. 

Neste 
møte 

2/25 Godkjenning av referat fra møte 12.11.24, godkjent   



- Forslag: Siste ca. 45 min av møtet deler vi oss i arbeidsgrupper – det skrives 
referat/oppsummering fra hver gruppe som legges på Teams-kanalen – egen mappe 

- Neste møte 13. Mai 2025 kl 12-14 på Teams 

3/25 Oppsummering etter fagdagen/fellesmøte 26. november 
2024 
Bra oppmøte, 80 deltagere. 
Positive tilbakemeldinger fra deltagere. 
Veldig bra tema, ble presentert fra flere sider. 

Alle  

4/25 Handlingsplanen  
- Status og oppfølging, vi kan komme med nye 

forslag/tiltak i plana. 
Kort gjennomgang av status; amming og psykisk helse 
skal inn i fagdagen 2025. 
AmmElæring; noen helsestasjoner har gjennomført 
opplæring 

- Organisering av arbeidsgrupper i det videre; Anne Elin 
og Kristin har satt opp forslag, Anne Elin redigerer 
dette og sender til Elin for distribusjon 

Gruppeleder 1: Anne Elin Frøysa 

Gruppeleder 2: Anne Kristin Farstad? Kristin inntil AK 
er tilbake. 

- Fagdag 2025; psykisk helse og amming;  
 

 
 
Alle 

 

5/25 Orienteringssaker 
- Retningslinje for arbeid med felles handlingsplan i 

Helsefellesskap Møre og Romsdal 

Gjennomgang v/Elin;  

- Årsmelding 2024 (se under filer på Teams-kanalen) 

- Event. Nasjonal faglig retningslinje for barselomsorg - 

pågår et arbeid med revisjon som vil erstatte  

 

 

Elin 
 
 

 

6/25 Eventuelt 
1. Vi venter på samhandlingsavtalen, del tre. 
2. Hdir har gitt midler til prosjekt i Helse Sør Øst 

(Drammen) til “kjent jordmor” - gravide treffer en av 
fire jordmødre i svangerskapet og får en av disse 
under fødsel. 

             Dette er ikke diskutert i HMR. 
3. Inndeling av gruppene i grupperom, hver gruppe 

legger referat inn i Teamskanalen, det fungerte med 
unntak av at Elin selv ikke kom inn i noen grupper. 

4. Diskusjon om lederrolla i utvalget, skal opprinnelig 
ledes av kommune og helseforetak annenhver gang. 

5. Diskusjon/informasjon at alle utvalg bytter 
representanter i 2025, velges for fire år. Noen har fått 
forespørsel om dette. 

 
 
 

 
 
 

https://esunnmore.sharepoint.com/:w:/r/sites/FaglegesamarbeidsutvalHelsefellesskapMR/_layouts/15/Doc2.aspx?action=edit&sourcedoc=%7B6ed6b3eb-e2a6-4ebe-80fc-bfc0a89d31d4%7D&wdOrigin=TEAMS-MAGLEV.teamsSdk_ns.rwc&wdExp=TEAMS-TREATMENT&wdhostclicktime=1738144716736&web=1&clickparams=eyJBcHBOYW1lIjoiVGVhbXMtRGVza3RvcCIsIkFwcFZlcnNpb24iOiI0OS8yNDEyMDEwMDIxMSJ9
https://esunnmore.sharepoint.com/:w:/r/sites/FaglegesamarbeidsutvalHelsefellesskapMR/_layouts/15/Doc2.aspx?action=edit&sourcedoc=%7B6ed6b3eb-e2a6-4ebe-80fc-bfc0a89d31d4%7D&wdOrigin=TEAMS-MAGLEV.teamsSdk_ns.rwc&wdExp=TEAMS-TREATMENT&wdhostclicktime=1738144716736&web=1&clickparams=eyJBcHBOYW1lIjoiVGVhbXMtRGVza3RvcCIsIkFwcFZlcnNpb24iOiI0OS8yNDEyMDEwMDIxMSJ9

