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Oppdrag fra SSU

SSU ber faglig faglig

samarbeidsutvalg Psykisk
helse og rus om a

utvikle/vidareutvikle eitt
pasientforlgp , retta mot
eigne prioriterte grupper.

Faglege utvalag psykisk helse
og rus bgr vurdere 3 knytte
erfaringar fra eksisterande
gode prosjekt (som for
eksempel PSHT) inn i arbeidet
med utvikling av
pasientforlgp

SSU oppmodar fagutvala til a
vurdere om arbeidet med
utvikling av pasientforlgp kan
eigne seg for spknad om
rekrutterings- og
samhandlingstilskot.




Oppdraget

* Der er en felles erkjennelse i utvalget om at samhandlingen mot
brukergruppa som har aller stgrst utfordringer med psykisk helse
og/eller rus, kan bli bedre

* Det har veert en lengre prosess, men mindre har skjedd den senere tid
* Vi laget vedlagte utkast til retningslinje/prosedyre i 2023

* Vi trenger et fora/samarbeidsform for a fordele ansvar og oppgaver til
det beste for pasientene

* Vi ser na at de nasjonale retningslinjene for sikkerhetspsykiatrien kan
vaere sammenfallende med det behovet som vi ser i utvalget.



Egne prioritert brukergruppe

* Anslatt til a veere 1 sak pr. 5000 innbyggere eller ca 50 saker i M@re og
Romsdal

* Det er ofte stor risiko for «blalys» og alvorlige hendelser og det haster 3
finne gode felles lgsninger

 Alvorlig psykisk syke der det er vanskelig a komme i posisjon for a hjelpe

* Nar retningslinjen ble laget var ikke brukergruppen dgmt til psykisk
helsevern tenkt a veere med

e Det er na naturlig a inkludere brukergruppen som er dgmt til psykisk
helsevern, nar det aktualiseres tilbakefgring til bolig nar det er
hensiktsmessig. Her er ogsa brukere som har vesentlig risiko for a gjgre
lovbrudd pa grunn av sin sykdom inkludert.



Hvordan sikre at felles ansvar blir fulgt opp

* Det er ikke sikkert at en ma opprette egne koordinatorer, men vi ma
finne felles kjpreregler og samarbeid i disse krevende sakene

* Det mest riktige kan veere a knytte dette opp i mot det som kommer
regionalt i sikkerhetspsykiatrien

* Bruke faglig samarbeidsutvalg i det videre med innspill til det
regionale arbeidet og implementering



a knytte erfaringar fra eksisterande gode prosjekt inn
| arbeidet med utvikling av pasientforlgp

Her kan det veere
hensiktsmessig a se dette i

etablering av FACT-team
Romsdal kommunene, som
starter opp 1. januar 2025

sammenheng med forprosjekt
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Se det i ssammenheng med det
regionale arbeidet i forhold til

sikkerhetspsykiatrien
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Er det aktuelt a sgke
om rekrutterings og
samhandlingstilskudd?

-

Det kan det absolutt
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